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Dagsorden 

 

Kunstnerisk underholdning 

 

1. Åpning av landsmøtet 

 

 Forbundsleders minnetale 

 Forbundsleders åpningstale 

 Presentasjon av gjester 

 Hilsningstaler 

 

2. Konstituering 

 

 Navneopprop 

 Godkjenning av innkalling og dagsorden 

 Valg av to dirigenter 

 Valg av to sekretærer 

 Valg av redaksjonskomité (3 representanter) 

 Valg av tellekorps (3 representanter) 

 Forretningsorden 

 

3. Kåseri over emnet ”Fremtidens helsevesen – finnes det grenser ?” 

v/Karl-Arne Johannessen, spesialrådgiver i Spekter 

4. Vervekampanjen – kåring av totalvinner 

5. Årsberetninger for 2007 og 2008 

6. Regnskap for 2007 og 2008 

7. Innkomne forslag fra avdelingene 

8. Handlingsplan for neste landsmøteperiode og Arbeidsplan for 

avdelingene 

9. Endring av Vedtektene og Basisvedtektene for avdelingene 

10. Orientering om aktuelle saker i Norsk Pensjonistforbund før 

forbundets landsmøte i juni v/Forbundsleder Harry Jørgensen 

11. Valg 

12. Avslutning 

 

 

 
Før den offisielle åpningen av landsmøtet underholdt Gustav 

Jørgensen, akkompagnert på trekkspill av Håvard Svendsrud,   

under temaet ”Drømmer fra en mursteinsgård”av Rudolf 

Nilsen. 
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1. Åpning 
 

Lederen Arild Øynes åpnet møtet med å minnes de medlemmene som 

har gått bort siden forrige landsmøte. Han trakk spesielt fram Frank 

Gaustad og Hans Øverby, som begge har lagt ned et betydelig arbeid for 

postpensjonistene. Disse to ble minnet med et minutts stillhet.  

 

I sin åpningstale startet han med å ønske landsmøtedeltakere, gjester og 

ledsagere velkommen til det 10. ordinære Landsmøtet i 

Postpensjonistenes Landsforbund. Han minnet om at vi i fjor feiret 

forbundets 20. års jubileum, og at vi nå er kommet fram til det 10. 

ordinære Landsmøte i forbundets historie. I talen var han inne på 

følgende forhold i stikkords form: 

 

 Det kollektive medlemskapet i Norsk Pensjonistforbund 

 Trygdeoppgjøret i 2008 med oppjusteringen av minstepensjonen 

 Situasjonen når det gjelder sykehjemsplasser 

 Årets trygdeforhandlinger 

 Pensjonsreformen 

 Minstefradraget ved skatteligningen 

 Nordisk Postpensjonistunion 

 Samarbeidet med Posten Norge A/S og Postkom 

 

Han erklærte deretter det 10. ordinære Landsmøtet i Postpensjonistenes 

Landsforbund for åpnet. 

 

Lederen fortsatte med å ønske gjester og deltakere med ledsagere 

velkommen til landsmøtet, og presenterte følgende gjester for 

landsmøtet: 

 

Nestleder i Postpensjonisternes Landsforening i Danmark,  Henning 

Dam Krag 

Leder i Posten Seniorerna i Sverige, Bertil Larsson 

Nordisk koordinator, Lars-Erik Sanfridsson 

Leder i Norsk Pensjonistforbund, Harry Jørgensen 

Konserndirektør i Posten Norge A/S, Gro Bakstad 

Forbundssekretær i Postkom. Jacqueline Hopkinson 

Fylkesordfører i Buskerud fylke, Roger Ryberg 

Tidligere leder i Postpensjonistenes Landsforbund, John R. Pettersen 

 

Følgende hilsningstaler ble fremført: Fylkesordføreren i Buskerud, 

Roger Ryberg, hilste fra Buskerud fylke, Terje Aasterud hilste fra 
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Postpensjonistene i Buskerud og konserndirektør, Gro Bakstad hilste fra 

Posten Norge A/S. 

 

 

1. Konstituering 
 

Innkallingen og forslaget til dagsorden ble enstemmig godkjent.   

 

Sekretæren Tor Aarak foretok navneopprop. Det møtte 41 

stemmeberettigede representanter. 

 

Landsstyret: 

 

Leder    Arild Øynes 

Nestleder  Ingveig Grue Hansen 

Kasserer  Gunvald Dybvik 

Sekretær  Tor Aarak 

Styremedlemmer Jostein Hegge 

    Ernst Eidem 

    Anne Marie Hide 

    Kjell Aa 

    Aase Wilhelmsen 

 

Revisor   Ralph Klev 

 

Kontaktperson Ingvar Kjøren 

 

 

 

Avdelingene  Representanter 

 

Agder   Wilhelm Wilhelmsen 

Bergen (2)  Vegard Bakka 

    Magnhild Klubben     

Buskerud  Terje Aasterud 

Gudbrandsdal  Sigrun Sanden 

Harstad   Edith Sørli 

Haugesund  Lars Stråtveit 

Hedmark  Ivar Kipperberg 

Helgeland  Kåre Arctander 

Mo   Greta Kreutzer 

Midt-Troms  Gerd Thomassen 

Narvik   Turid Rosvold 
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Nordmøre  Oddmund Røskar 

Nord-Trøndelag ikke møtt 

Oslo (3)   Karl Helmer Pettersen 

    Else Tusvik Gåsemyr 

    Ruth Tomter 

Romerikd/Glåmdal Åge Åsvangen 

Romsdal  Jostein Ukkelberg 

Salten og Lofoten Hans Johansen 

Sogn og Fjordane Harald Ekroll 

Stavanger  Eva Hessen 

Sunnhordland  Ansgar Bjelland 

Sunnmøre  Hugo Danielsen 

Sør-Trøndelag (2) Olav Grotdal 

    Arne Bendiksvold 

Telemark  Reidar Steen 

Tromsø   Paul Pedersen 

Vesterålen  John Ivarjord 

Vest-Finnmark Bernt Y Nielsen 

Vestfold   Erik Kristiansen 

Vestoppland  Asrunn Nyseth 

Østfold   Per Dalager 

 

Signe Plahte Holmgren fra Landsstyret og Gudmund Buøen fra 

Stavanger meldte forfall på grunn av sykdom. 2. varamedlem Aase 

Wilhelmsen deltok som stedfortreder for Signe Plahte Holmgren i 

Landsstyret. 

 

 

Lederen refererte Landsstyrets forslag til dirigenter, sekretærer, 

redaksjonskomité og tellekorps. 

 

Følgende ble valgt:  

 

Dirigenter:  Harald Ekroll, Sogn og Fjordane 

    Kjell Aa, Landsstyret 

 

Sekretærer:  Tor Aarak, Landsstyret 

    Else Tusvik Gåsemyr, Oslo 

 

 

 

Redaksjons-  Jostein Hegge, Landsstyret (leder) 

Komité :   Edith Sørli, Harstad 
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    Ruth Tomter, Oslo 

 

Tellekorps:  Paul Pedersen, Tromsø 

    Per Dalager, Østfold 

    Asrunn Nyseth, Vestoppland 

 

Leder refererte forslag til Forretningsorden som ble enstemmig 

godkjent. 

 

 

 

    3. Kåseri 
 

Karl-Arne Johannesen holdt et meget interessant og tankevekkende 

kåseri over emnet ”Fremtidens helsevesen – finnes det grenser?”  

 

Følgende hadde ordet etter kåseriet: Kjell Aa, Turid Rosvold,  Bernt       

Yngvar Nielsen og Magnhild Klubben. 

 

 

4. Vervekampanjen 
 

Kampanjens totalvinner ble Postpensjonistene på Helgeland. 
 

Lederen for avdelingen, Kåre Arctander, ble kalt fram og fikk 

overrakt et skriftlig bevis på at avdelingen hadde vunnet kampanjen. 

Han mottok også stor applaus fra salen.  

 

    5.  Årsberetninger for 2007 og 2008 
 

Årsberetningene ble gjennomgått punktvis.  

 

Ingen ba om ordet etter gjennomgangen. 
 

Vedtak: Beretningene ble enstemmig godkjent. 

 

6. Regnskap 2007 og 2008 
 

Kassereren Gunvald Dybvik redegjorde for regnskapstallene.  

 

Følgende ba om ordet til regnskapene: Ruth Tomter 
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Vedtak: Regnskapene ble enstemmig godkjent og 

revisjonsberetningene ble tatt til etterretning. 

      

 

7. Innkomne forslag fra avdelingene 
 

Opprettelse av eldreombud 

 

Forslagsstiller: Postpensjonistene i Harstad 

 
Forslaget var begrunnet med: 

de stadige endringer i eldreomsorgen med omgjøring av 

sykehjemsplasser til boliger med omsorg. 

 

Edith Sørli presenterte forslaget, og ba om at følgende tekst ble 

tatt inn i 2. avsnitt som erstatning for den opprinnelige teksten: 

 

”vi er kjent med at Pasientombudet er utvidet til også å omfatte 

kommunehelsetjenesten fra 01.09.09. Fra samme dato vil 

Pasientombudet skifte navn til Pasient- og brukerombudet. Et 

eldreombud kan gjerne være en del av den nye ordningen, men må 

organiseres på en slik måte at det til faste tider er tilgjengelig i 

kommunene. 

Tilgjengelighet er viktig for at de eldre skal kunne benytte 

ordningen.” 

 

Landsstyrets innstilling: Forslaget oversendes Arbeidsutvalget til 

videre behandling.  

 

Følgende hadde ordet under den påfølgende debatten: Paul Pedersen, 

Arild Øynes, Ernst Eidem og Terje Aasterud,  

 

Landsstyrets innstilling ble enstemmig vedtatt. 

 

8. Handlingsplan for neste landsmøteperiode og 

Arbeidsplan for avdelingene 
 

Lederen av komitéen, Tor Aarak, presenterte forslaget,  og trakk 

spesielt fram følgende punkter. 
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To sentrale arbeidsdokumenter. Sterkere konkretisering av målene. 

Nye mål i handlingsplanen er vervemål med et konkret måltall, 

informasjonsmål og mål for samarbeid. For øvrig legges det opp til en 

videreføring av de økonomiske og sosiale- og helsemessige mål slik de 

er formulert i den tidligere planen. Komitéen har mottatt innspill til 

planen fra 5 avdelinger. 

 

Følgende hadde ordet under debatten: Terje Aasterud, Ivar 

Kipperberg, Ernst Eidem, Vegard Bakka, Edith Sørli, Ruth Tomter 

og Magnhild Klubben,  

 
Terje Aasterud fremmet følgende forslag: Under Mål 2 strykes ordet 

”tilnærmet”. 

 
Forslaget ble enstemmig vedtatt. 

 
Ivar Kipperberg fremmet følgende forslag: Under kulepunktet 

”Eldreomsorg” strykes ordene ”og prioriteres foran bygging av 

omsorgsboliger”.  

 

Forslaget ble enstemmig vedtatt. 

 

 

Edith Sørli fremmet følgende forslag: Under avsnittet ”Eldreomsorg” 

tilføyes ” Behovet for rehabilitering må ivaretas når antallet 

sykehjemsplasser skal beregnes”. 

     
Forslaget ble enstemmig vedtatt 

 
Vedtak: Landsmøtet slutter seg til Handlingsplanen med de 

endringer som ble vedtatt. 

 
Redaksjonskomitéen la fram følgende 2 forslag til uttalelse:  

 

 Uttalelse nr. 1 – Pensjonsreformen 

 
Landsmøtet i Postens Pensjonistforbund registrerer, etter 

behandlingen av den nye pensjonsreformen i Stortinget, at fremtidig 

regulering vil være 0,75 % mindre enn lønnsutviklingen. En slik 

ordning bringer pensjonistene tilbake til tiden før 2004 med 

underregulering av pensjonene. Landsmøtet uttrykker sterk uenighet 
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i en slik endring, og krever at reguleringen av pensjonene i den nye 

pensjonsordningen opprettholdes uendret, dvs. regulering tilsvarende 

lønnsutviklingen for de yrkesaktive i samfunnet. 

 

 Uttalelse nr. 2 – Fradrag ved skatteligningen 

 
Landsmøtet i Postens Pensjonistforbund uttrykker stor skuffelse over 

at den rød-grønne regjeringen har opprettholdt ordningen som ble 

innført av Bondevik II-regjeringen med forskjellig minstefradrag i 

skatteligningen for pensjonsinntekt og lønnsinntekt. Dette er en sterk 

diskriminering av pensjonistene. 

Landsmøtet uttaler som et prioritert krav at pensjonistene får 

minstefradrag ved skatteligningen etter de samme regler som for 

yrkesaktive, dvs. at det gis likt minstefradrag for pensjonsinntekt og 

lønnsinntekt. 

Videre krever landsmøtet at særfradraget for alder og uførhet må 

inndeksreguleres på samme måte som de øvrige skattesatsene. Det må 

videre gis kompensasjon for manglende regulering i tidligere år. 

 

 

Begge uttalelsene ble enstemmig vedtatt av Landsmøtet, og 

Arbeidsutvalget fikk i oppdrag å videreformidle uttalelsene. 

 

 

Arbeidsplan for avdelingene. 

 
Arbeidsplanen er ment som en mal til bruk for avdelingene tilpasset 

lokale behov. Landsmøtet sluttet seg til planen. 

 

 

9. Endring av vedtektene og basisvedtektene for 

avdelingene 
 

Vedtektene 

 
Det var utarbeidet et notat til landsmøtet med korte begrunnelser for 

hvert enkelt endringsforslag 
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Lederen Arild Øynes presenterte endringene, der han spesielt la vekt på 

navneendringen, endringen av landsmøteperioden og systemet for 

regulering av kontingenten. 

 
Landsstyret foreslo følgende endringer: 

 

 

Paragraf 1 
 

Forbundets navn foreslås endret til ”Postens Pensjonistforbund” Som en 

følge av dette endres også betegnelsen ”landsforbundet” til ”forbundet” 

der hvor den forekommer og ”lokalavdelingene” endres til 

”avdelingene”. 

 

Paragraf 3 
 

Betegnelsen ”tilsatt” endres til ”ansatt” 

 

Betegnelsen ”enker/enkemenn etter tilsatte” endres til 

”ektefeller/samboere etter ansatte” 

 

 

Paragraf 4 
 

Første setning endres til følgende: 

”Medlemskontingenten for 2010 fastsettes til kr. 195,-. Senere år 

reguleres kontingenten med ¾ av den %-vise endringen av grunnbeløpet 

avrundet til nærmeste 5 kroner. Kontingenten for medlems 

ektefelle/samboer settes til kr. 20,- lavere.” 

 

 

Eva Hessen fra Stavanger foreslo å stryke siste setning der det står at  

ektefelle/samboer skal betale lavere kontingent. Edith Sørli fra Harstad 

støttet forslaget. 

Ingveig Grue Hansen fra Landsstyret forklarte bakgrunnen for at 

forslaget om redusert kontingent for ektefelle/samboer var blitt 

fremmet. 

 

Etter en avstemming ved håndsopprekking ble Landsstyrets forslag  

vedtatt med kvalifisert flertall, 28 mot 11 stemmer. 
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Fristen for innsending av medlemskontingenten endres fra utgangen av 

desember til 15. desember. 

 

 

Paragraf 6 
 

I andre punktum endres ”hvert annet år” til ”hvert tredje år” 

 

Paragraf 7 
 

I kulepunkt 3 fjernes teksten ”og fordelingen mellom Landsforbundet og 

avdelingene” 

 

I kulepunkt 5 fjernes teksten ”fastsette størrelsen på diett for reiser som 

angår forbundet”  

 

Paragraf 8 
 

I andre avsnitt endres teksten ”årsberetning, regnskap og budsjett” til 

”årsberetning og regnskap” 

 

 

 

Paragraf 11 
 

I første kulepunkt tilføyes foran nåværende tekst ”Behandle og vedta 

forbundets budsjett” 

 

Paragraf 13 
 

I hodet strykes ”kontaktutvalg og ” 

 

De to første linjene endres til følgende: ”Forbundets medlemmer i 

Forbundsstyret og Landsstyret i Norsk Pensjonistforbund representerer 

forbundet”. Resten av tekster er uendret. 

 

Paragraf 14 
 

Betegnelsen ”hans” erstattes med ”lederens” 
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Paragraf 15 
 

Setningen skal lyde som følger: ”Sekretæren forbereder 

dokumentasjonen til og skriver protokoll fra alle møter, og samarbeider 

med leder om å besørge forbundets korrespondanse”. 

 

Paragraf 16 
 

Betegnelsen ”Bank- og postgirokonti” endres til ”Bankkonti”. 

 

Betegnelsen ”attestert” endres til ”anvist”. 

 

Tilføyes til slutt i paragrafen: ”Kassereren har også ansvaret for å holde 

forbundets medlemsregister oppdatert”. 

 

Vedtektsendringene ble vedtatt  

 

De nye vedtektene gjøres gjeldende fra 24.05.2009 

 

Basisvedtektene for avdelingene 
 

Betegnelsen ”Landsforbundet” endres til ”forbundet” der hvor 

betegnelsen forekommer. 

 

Paragraf 4 
 

Fristen for innsending av medlemskontingenten endres fra utgangen av 

desember til 15. desember. 

 

Paragraf 7 
 

I 4. avsnitt tilføyes: ”protokoll fra årsmøtene” 

 

Ingen ba om ordet. 

 

Endringene ble enstemmig vedtatt og gjøres gjeldende fra 24.05.09. 
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10. Orientering om aktuelle saker i Norsk 

Pensjonistforbund før forbundets landsmøte i juni. 
 

Forbundsleder Harry Jørgensen holdt en interessant orientering om    

aktuelle saker som Norsk Pensjonistforbund arbeider med for tiden. 

Han pekte på at våre to organisasjoner stort sett arbeider med de samme 

problemstillingene. Det er derfor viktig at vi er samkjørt da dette øker 

mulighetene for å få gjennomslag for våre synspunkter. Han gjentok 

også sitt utsagn fra ledermøtet i Frederikstad,  at han gjerne vil ha 

postpensjonistenes avdelinger inn i Norsk Pensjonistforbunds 

fylkesavdelinger. 

 

Han var ellers inne på i stikkords form: 

- Trygdeforhandlingene 

- Statsbudsjettet for 2010 

- Televerkets gebyrpolitikk 

- Det forestående landsmøtet i Bergen 

- Nytt eldrepolitisk handlingsprogram 

 

 

Følgende hadde ordet etter orienteringen: Gunvald Dybvik 

 

11. Valg 
 

Leder av valgkomitéen Anne Marie Hide la fram følgende innstilling: 

 

 

Leder   Arild Johan Øynes Vestfold  (gj.valg) 

Nestleder  Ingveig Grue Hansen Oslo   (gj.valg) 

Kasserer  Gunvald Dybvik  Oslo   (gj.valg) 

Sekretær  Tor Aarak   Oslo   (gj.valg) 

 

Styremedlemmer Ernst Eidem  Salten og Lof. (gj.valg) 

    Anne Marie Hide  Oslo   (gj.valg) 

    Signe Plahte Holmgren Stavanger  (gj.valg)

    Jostein Hegge  Gudbrandsdal (gj.valg) 

    Kjell Aa   Sør-Trøndelag (gj.valg) 

 

1. varamedlem Vegard Bakka  Bergen  (ny) 

2. varamedlem Gerd Solborg  Tromsø  (ny) 

3. varamedlem Aase B. Wilhelmsem Agder  (ny) 

4. varamedlem Margrete Vadseth Sunnmøre  (ny)  
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Revisor   Ralph Klev   Vestfold 

 

Vararevisor  Tove Strømmen  Oslo 

 

Alle de innstilte ble enstemmig valgt. 

 

 

11. Avslutning 

 
Forbundssekretær i Postkom. Jacqueline Hopkinson hilste fra Norsk 

Post- og kommunikasjonsforbund. Hun kom bl.a. inn på følgende saker i 

stikkords form: 

- EU’s postdirektiv om oppheving av postmonopolet 

- Nedgangen i antallet reklamesendinger 

- Ytterligere redusering av postkontornettet og behovet for å ta 

vare på de ansatte 

- Samarbeidet med Postens ledelse 

- Statlig kjøp av ulønnsomme tjenester 

 

Nestformann i Postpensjonisternes Labndsforening, Henning Dam Krag, 

hilste fra Postpensionisternes Landsforbund (Danmark). Han roste det 

nordiske samarbeidet, og kom i den forbindelse inn på de nordiske 

aktivitetene som skal finne sted i år, inkludert Nordisk kurs i Danmark i 

september i år. Invitasjonen vil komme om kort tid. 

 
Arild Øynes rundet det hele av og kom bl.a. inn på at Norge skal 

arrangere Nordiske Treff i 2010. Stedet er ikke endelig fastsatt, men vi 

arbeider nå med to alternative lokaliseringsforslag. I den forbindelse 

oppfordret han norske postpensjonister til å delta mer aktivt i de 

nordiske aktivitetene. Han oppfordret også avdelingene til å satse på det 

faglige arbeidet. 

 

Han takket for fornyet tillit både på vegne av seg selv og for Landsstyret. 

 

 

Landsmøtet ble avsluttet 23. mai 2009 ca kl. 14.45 

 

  

 


